МОУ «Кингисеппская средняя общеобразовательная школа №3 с углублённым изучением отдельных предметов»

ЖУРНАЛ

ЛИЧНЫХ ПЛАНОВ

И ДОСТИЖЕНИЙ

Фамилия _____________________________________

Имя __________________________________________

Отчество _____________________________________

Класс ________________________________________

Уважаемый  школьник!

Ты держишь в руках «Журнал личных планов и достижений» - одну из частей портфолио. 

Портфолио – это собрание личных достижений ученика, которое формируется лично и реально показывает его уровень подготовленности и активности в различный учебных и внеучебных видах деятельности в школе и за ее пределами.

Ведение портфолио позволит тебе принять участие в проекте «Ученик года» для 5-11 классов и «Ителлектуальный марафон» для 1-4 классов.

Структура портфолио

Портфолио состоит из двух частей.

1.  Автобиография.
2.  Характеристика представления.
3. Копилка достижений.

Документы

В данной части тобою собираются все бланки или заверенные копии документов, официально подтверждающих твои достижения в любой области: дипломы, грамоты за участие в предметных олимпиадах, конкурсах, фестивалях, соревнованиях различного уровня; свидетельства и удостоверения о прохождении курсов и программ дополнительного образования в центрах, домах творчества, спортивных, музыкальных и художественных школах, клубах физической подготовки, станциях юных техников, туристов, натуралистов; документы, подтверждающие присвоение спортивных разрядов и званий и т.д.

4.Творческие и показательные работы

В данной части собираются твои различные полностью законченные и оформленные творческие, исследовательские и социальные проекты, доклады на научных конференциях, копии статей опубликованных в СМИ, отчеты о социальной практике, концертной, спортивной, художественной деятельности, представленные в фотографиях, рисунках, текстах, на магнитных носителях, которые показывают изменения твоей учебной и творческой активности, твои интересы, реальные достижения.

1. Автобиография 

Автобиография пишется на отдельном листе по следующему плану:

-Фамилия, имя, дата рождения.

-Информация о родителях: Ф.И.О., образование, профессия.

-Самое яркое событие, связанное со школой.

-Кем я хотел(а) быть в 7-9 лет и почему?

-Моя первая награда (какая награда и за что получил).

-Какие общественные поручения вы выполняли в школе в разные годы.

-Человек, оказавший наибольшее влияние на моё развитие.

-Интересы и любимые занятия.

-Любимые школьные предметы, разделы или темы.

-Языки (какими и в какой мере владею).

-Какие профессии привлекательны для меня?

2. План характеристики представления.
заполняется самостоятельно на первом классном часе, либо дома

1. Самые значительные события моей жизни, определяющие мое будущее _________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

2. Мне нравится заниматься (я увлекаюсь) ____________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

3. В будущем (через 5, 10, 20 лет) я бы хотел добиться __________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

4. Мои интересы___________________________________________________________

_________________________________________________________________________

5. Для  того, чтобы я мог учиться лучше, мне необходимо_________ ________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

6. Мои образовательные планы на год:

	
	Чего я хочу добиться?
	Что собираюсь для этого сделать?

	к 

концу 

года
	
	

	В

первом полугодии


	
	

	Во 

втором 

полугодии


	
	


7. Профессии или специальности, о которых я хочу подробнее узнать ________________________________________________________________________

8. Участие в общественно-значимых мероприятиях класса и школы за последний учебный год_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3 Копилка личных достижений.

4.Итоговые оценки по предметам, заверенные подписью классного руководителя

	Предмет
	Оценка за 1 триместр
	Оценка за 2 триместр

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Подпись классного руководителя:

